
Kontakt

Offene Hilfen – Ambulante Dienste
Stinnesstraße 6 
85057 Ingolstadt
Tel.: +49 841 138049-400
Mail: oh.Offenehilfen@ejf.de
Web: www.hollerhaus.ejf.de

Öffnungszeiten: 

montags und freitags:   8:30 bis 13 Uhr
dienstags bis donnerstags:   8:30 bis 16 Uh
und nach Vereinbarung

Anfahrt:
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Ambulant betreutes Wohnen

Ambulant betreutes Wohnen ermöglicht der be-
troffenen Person ein Leben in der eigenen Woh-
nung und trägt zu einem selbstbestimmten und 
eigenverantwortlichen Leben bei.

Außerdem dient es der sozialen Integration, sowie 
der Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft.

Ambulant betreutes Wohnen orientiert sich am 
Bedarf und bezieht sich auf ein breites Spektrum 
an Hilfestellungen im Bereich Wohnen und The-
men des täglichen Lebens.

Inklusive Ferienbetreuung

Unser vielseitiges Programm umfasst Spiel, 
Bewegung und Erholung, kulturelle Angebote, 
Fahrten in Natur- und Erholungslandschaften 
sowie zu besonderen Festen und Märkten.

•  Findet in den bayerischen Ferien statt.

•  Für Kinder mit und ohne Behinderung.

•  Das Programm ist wochenweise buchbar.

     

Familien-
unterstützender 
Dienst

Mitarbeiter:innen des Familienunterstützenden 
Dienstes (FUD) übernehmen eine zeitweise 
Betreuung im häuslichen Umfeld und begleiten 
Menschen mit Behinderung zum Beispiel bei 
ausgewählten Aktivitäten außer Haus.

•  Die persönlichen Interessen der Menschen  
 stehen im Vordergrund. 

•  Gewährleistet die Teilhabe am 
 gemeinschaftlichen Leben.

•  Stellt eine wichtige Unterstützung für 
 Angehörige dar und schafft Freiräume.
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Moderation der persönlichen 
Zukunftsplanung

 Bei persönlicher Zukunftsplanung wird ein pas-
sender Lebensentwurf, ausgehend von persönli-
chen Vorstellungen und Träumen, für eine positive 
Zukunft entwickelt.

Ziel ist es, Menschen zu befähigen, wichtige und 
große Entscheidungen für sich selbst zu treffen 
und Regiekompetenz im eigenen Leben zu über-
nehmen.

Freizeitangebote und Ausflüge

Wir bieten regelmäßige Tagesausflüge in die 
nähere Umgebung an. Unser vielseitiges Pro-
gramm umfasst kulturelle Angebote, Fahrten 
in Natur- und Erholungslandschaften sowie zu 
besonderen Festen und Märkten.

Die Ausflüge sind barrierefrei organisiert, sodass 
alle Interessierten teilnehmen können. 

Die Begleitung während des Ausflugs wird 
individuell abgestimmt. 
 
Gerne informieren wir Sie 
über das aktuelle Pro-
gramm auf unserer 
Homepage oder 
telefonisch.

Unsere Angebote 
im Überblick

Wir unterstützen dabei, inklusive Wege zu gehen 
und setzen uns dafür ein, dass die Inklusion von  
Menschen mit Behinderung voranschreitet.

•  Beratung

•  Bildungsangebote und Workshops

•  Moderation persönliche Zukunftsplanung

•  Freizeitangebote und Ausflüge

•  Schulbegleitung / Individualbegleitung

•  Freizeitassistenz

•  Ferienbetreuung

•  Familienunterstützender Dienst

•  Ambulant betreutes Wohnen

Beratung

 Im Rahmen der Beratung sprechen wir zum Bei-
spiel über die Lebensbereiche Bildung, Arbeit und 
Beschäftigung, Wohnen und Mobilität, Freizeit 
und Kultur.

Leistungen in der Beratung:

•  Lebensberatung
•  psychosoziale Beratung
•  Behördenthemen z.B. Unterstützung beim 
 Ausfüllen von Anträgen
•  bei Bedarf Kontaktherstellen zu anderen 
 Beratungsstellen

Die Beratung ist kostenfrei und unabhängig von 
ethnischer, kultureller und religiöser Herkunft.

Bildungsangebote und 
Workshops

Wir bieten regelmäßig Bil-
dungsveranstaltungen, wie 
zum Beispiel Fachvorträge 
zu aktuellen Themen an.

Schulbegleitung / 
Individualbegleitung

Die Begleitung ist für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene. Sie werden in pflegeri-
schen, motorischen, sozialen, emotionalen und 
kommunikativen Bereichen unterstützt, um den 
Besuch einer geeigneten Bildungseinrichtung 
zu ermöglichen.

Wir vermitteln Schul- und In-
dividualbegleitungen, die die 
fachlichen und persönlichen 
Voraussetzungen erfüllen.

Die Teilhabe des Menschen 
steht hier immer im Vor-
dergrund.

Freizeitassistenz

Assistenz in der Freizeit bedeutet, gemeinsam 
mit einer Assistenzperson seine freie Zeit zu 
verbringen.

Die Assistenzperson begleitet Menschen mit 
Behinderungen zum Beispiel zum Schwimmen, 
ins Kino, zu Sportveranstaltungen, zum Besuch 
von Freunden und Verwandten, zu kulturellen 
Angeboten, Ausflügen und vielem mehr.


