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Pressemitteilung

Gesundheitsversorgung im Gesundheitsnetzwerk Leben.
Regional, lberregional und bundesweit vernetzt, um
vorhandene Angebote und Ressourcen zu nutzen, weiter
auszubauen und leichter zuganglich zu machen.

Ingolstadt, 14.03.2022 - In den letzten 10 Jahren ist mit dem
Gesundheitsnetzwerk Leben, unter der Federfiihrung Audi BKK, ein
Kooperationsverbund von  Kostentrdgern, Arbeitgebern und
Leistungserbringern (wie beispielsweise Rentenversicherungstragern,
Krankenkassen, Krankenhdusern, Reha-Einrichtungen, Sozial- und
Beratungsdiensten, Therapeuten, Arztenetzwerken, aber auch
Gewerkschaften, Stiftungen, Kirchen und Bildungseinrichtungen)
entstanden, die sich im gemeinsamen Anliegen einbringen. Mehr als
100 regionale, Gberregionale und bundesweit agierende Partnerinnen
und Partner arbeiten dabei Hand in Hand, um fiir mehr Gesundheit im
Berufsleben zu sorgen und Birokratie in der Lebens- und Arbeitswelt
abzubauen. Insbesondere soll die Eigenverantwortung weiter gefordert
und gestarkt sowie eine Win-Win Situation fir alle Beteiligten erreicht
werden. Die gemeinsame ethische Verantwortung pragt das Handeln
aller teilnehmenden Netzwerkpartner:innen, der Mensch steht dabeiim
Mittelpunkt des Wirkens. Aufgrund des unbiirokratischen Zugangs
erweitert sich das Netzwerk standig. Seit November 2021 ist das
Gesundheitsnetzwerk Leben bundesweit im Einsatz.  Ziel des
Netzwerkes ist es, eine sektoreniibergreifende, ganzheitliche und
lickenlose Versorgungskette aufzubauen, von Prdventionsangeboten,
betrieblicher Gesundheitsforderung, berufsbezogenem Gesundheits-
Check, medizinischer Versorgung, Rehabilitation und Nachsorge, bis hin
zur Integration und Wiedereingliederung ins Berufsleben nach
Krankheit oder langerer Arbeitsunfihigkeit. Zeitgleich soll
Arbeitsunfiahigkeit vermieden oder verkiirzt und der vorzeitige Ausstieg
aus dem Berufsleben durch Erwerbsunfdhigkeit verhindert werden. So
liegt u. a. auch ein Fokus auf Berufstatigen, die bei der Betreuung von
Kindern und pflegebedirftigen Angehérigen mehr Informationen zu
unterstiitzenden Angeboten bendtigen. Weiterhin  soll  der
Zusammenhalt gefordert und Birokratie abgebaut werden.

Unternehmen, die in die Gesundheit der Belegschaft investieren,
sichern sich einen groBen Wettbewerbsvorteil, nicht nur bei der
Bindung und Gewinnung von Fachkraften. Eine gesunde und
wertgeschatzte Belegschaft ist in der Regel leistungsfdhiger,
motivierter und eher bereit einen Veranderungsprozess anzunehmen
und umzusetzen.
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Rechtzeitig zum 10-jahrigen Bestehen des Netzwerkes startet jetzt der
DONAUKURIER (PNP Sales GmbH) die gemeinsame Zusammenarbeit
mit dem Magazin Gesundheitsnetzwerk Leben.

Mit dem neuen Magazin erhalten Sie wertvolle Einblicke rund um die
Gesundheit. Sie lernen die Arbeit unserer Netzwerkpartner:innen
kennen. Durch die Beitrage unserer Gaste und die Anzeigen bekommen
Sie einen umfassenden Uberblick auch iber die Grenzen einzelner
Regionen hinaus. Durch den gezielten Hinweis auf die Regionen
kénnen Sie Ihre persdnliche Entscheidung treffen, in welcher Region
Sie Angebote nutzen mochten. Hier haben wir an die Menschen
gedacht, die an unterschiedlichen Einsatzorten arbeiten oder auch
Angehdrige in anderen Regionen haben.

Hinweis:

2022 starten wir mit drei Ausgaben jeweils mit einer Auflage von
35.000 Exemplaren, die dem DONAUKURIER beiliegen wird. Unsere
erste Ausgabe wird im April erscheinen. Zeitgleich wird dieses Magazin
auch digital Gber das Netzwerk verteilt und auf mehreren Webseiten
der Netzwerkpartner:innen verdffentlicht. Mochten Sie mit einer
Anzeige oder auch mit einem Gastbeitrag in unserem
Gesundheitsmagazin vertreten sein?

Ausblick auf unsere 1. Ausgabe
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Fir Gastbeitrage steht Ihnen Helga Friehe,
Projektleitung Gesundheitsnetzwerk Leben,

zur Verfiigung:

E-Mail: helga.friehe@audibkk.de

Mobil: 0151/12659253

Informationen zu Anzeigen erhalten Sie sich direkt
unter: Tel.: 0841/9666 680




